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Jueves 28 de Octubre ~ 20h
Kinesiologia

por Jean Closon &ﬁ

éComo gestionar nuestras emociones
y descubrirse a si mismo a través de la
memoria de nuestro cuerpo?

“Nuestro lado emoctonal refleja toda
nuestra sensibtlidad, nuestra fragilidad,
pero tambien nuestra fuerza 'y verdadera
personalidad. Que mejor viaje que
@9‘ emprender nuestro descubrimiento vy
deshacernos de lo que nos pesa, nos
abrumay nos ralentiza’.

Entrada gratuita.
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